REIKI KARUNA®

Fn sanskrit, Karuna® signiicie « acte de comPassion ».
Compassion pour les autres et pour soi-méme. DéveioPPer cette
comPassion permet de micux se relier aux énergies de guérison.

L’éncrgic Karuna® est percue differemment de |’énergie (Jsui
mais toutes deux se complétcnt ParFaitement lors de traitements.
Dc Pius, les sgmboies Karuna® se chantent et leurs sons

Procluisent des effets tiﬁérapeutiques trés bénéiciques.

|l existe quatre niveaux de Reiki Karuna® :

[ NS Karuna® Praticien, composé des deux Prcmiers ni-
veaux, se déroule sur cleuxjours et s’adresse aux initiés du ]”éme de-
gré (Jsui. Son enseignement comporte huit sgmboles, leur ¢tude
et utilisation, la Pratique, une méditation guidée, deux initiations,
des échanges et discussions, un partage, ..

(2] La Maitrise Karuna®, comPosée des deux derniers ni-
veaux, se déroule égaicmcnt sur deuxjours et s’adresse aux Mai~
tres Enscignants USui. E”c comporte quatrc sgmboies, leur
étude et utilisation, deux initiations, i’enseigncmen’c et la Pratique
de toutes les initiations recues, des discussions et des éci‘)anges,

un Partage,

Le centre de référence Karuna® en ]:rance estle centre Reii(i Forum.

ReikiFORu M@aoicorri

® Karuna® estune marque ciéposée.



mailto:ReikiFORUM@aol.com

